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Возрастные ограничения на покупку и употребление алкоголя в разных странах мира 

 

Международный центр алкогольной политики (ICAP) собрал информацию по более чем 100 странам мира в 
отношении установленных законом возрастных ограничений на покупку и употребление алкоголя. В 
представленной ниже таблице содержится информация по минимальному возрасту, с которого законом 
разрешается покупка алкоголя для потребления на месте приобретения и за его пределами, а также 
возрастные ограничения в разбивке по типу напитка (пиво, вино и крепкие спитные напитки).  

Всемирная организация здравоохранения дает следующие определения продаже алкоголя:  

 Розничная продажа для потребления на месте покупки означает продажу пищевого алкоголя для 
его потребления в месте продажи, обычно в пабах, барах, кафе или ресторанах. 

 Розничная продажа для потребления за пределами точки продажи означает продажу пищевого 
алкоголя для его потребления в других местах (не в месте продажи), например, в магазинах 
государственной монопольной торговли алкоголем, винных магазинах, супермаркетах и на 
бензозаправочных станциях или в торговых палатках – в зависимости от местных правил. (World Health 
Organization, 2004, p. 15) 

Информация, содержащаяся в настоящей таблице, корректируется по мере появления изменений, вносимых в 
соответствующее законодательство разных стран (данные приведены по состоянию на май 2009 года). 
Представляемые в ней данные проверяются и подтверждаются источниками в каждой из стран. Если у вас 
имеется информация по стране, не включенной в настояющую таблицу, или какие-либо из представленных 
данных кажутся вам устаревшими, просим направить нам email. 

 

Страна 

Возрастные 
ограничения на 
употребление 
алкоголя: 

потребление в 
точке продажи 

Возрастные 
ограничения на 

покупку алкоголя: 
потребление за 
пределами точки 

продажи 

Примечания 

Австралия 18 18   

Австрия 16/18 (см. примечания) 16/18 (см. примечания) 

В отношении крепких спиртных напитков 
возрастные ограничения составляют 16 лет 
в трех федеральных землях и 18 лет в 
шести федеральных землях  (в Австрии – 
девять федеральных земель). Однако в 
некоторых федеральных землях различия 
в возрастных ограничениях определяются 
содержанием спирта в напитке, а не типом 
спиртного. Таким образом, напитки с 
содержанием спирта 12% об.  и более 
могут потребляться только лицами 
возрастом 18 и старше, что, 
соответственно, включает в эту категорию 
некоторые вина и все содержащие спирт 
смеси (напр., слабоалкогольные 
газированные напитки, коктейли). 

Азербайджан 18 18   

Албания Отсутствуют Отсутствуют   

Алжир 18 18   

Аргентина 18 18   

Багамские 
oстрова 

18 18   

Беларусь 18 18   

Белиз 18 18   
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Возрастные Возрастные 

Страна 

ограничения на ограничения на 
употребление покупку алкоголя: 

Примечания 
алкоголя: потребление за 

потребление в пределами точки 
точке продажи продажи 

Бельгия 
16 в отношении пива и 
вина; 18 в отношении 
крепкого алкоголя 

Отсутствуют в 
отношении пива и вина; 
18 в отношении крепкого 

алкоголя 

  

Болгария 18 18   

Боливия 18 18   

Ботсвана 18 18   

Бразилия 18 18   

Бруней Алкоголь запрещен Алкоголь запрещен   

Бурунди 18 18   

Вануату 18 18   

Венгрия 18 18   

Великобритания 18  18   

Венесуэла 18 18   

Габон Отсутствуют Отсутствуют   

Гайана 18 18   

Гамбия 

Алкоголь запрещен (18 
для немусульманского 

населения, 
составляющего 5% 
населения страны) 

Алкоголь запрещен (18 
для немусульманского 

населения, 
составляющего 5% 
населения страны) 

  

Гана Отсутствуют Отсутствуют   

Гватемала 18 18   

Гвинея-Бисау Отсутствуют Отсутствуют   

Германия 
16 в отношении пива и 
вина; 18 в отношении 
крепкого алкоголя 

16 в отношении пива и 
вина; 18 в отношении 
крепкого алкоголя 

  

Греция 18 Отсутствуют   

Грузия 16 16   

Дания 18 16   

Доминиканская 
Республика 

18 18   

Египет 
18 в отношении пива; 

21 в отношении вина и 
крепкого алкоголя 

18 в отношении пива; 21 
в отношении вина и 
крепкого алкоголя 

  
 
 
 
 

Замбия 18 18   

Зимбабве 18 18   

Индия 
От 18 до 25, в 

зависимости от штата
От 18 до 25, в 

зависимости от штата 
  

Израиль 18 18   

Индонезия 21 21   

Ирландия 18 18   

Исландия 20 20   

Испания 18 (16 в Астурии) 18 (16 в Астурии)   

Италия 16 16   

Кабо-Верде 18 18   

Казахстан 18 18   
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Возрастные Возрастные 

Страна 

ограничения на ограничения на 
употребление покупку алкоголя: 

Примечания 
алкоголя: потребление за 

потребление в пределами точки 
точке продажи продажи 

Камбоджа Отсутствуют Отсутствуют   

Камерун 18 21   

Канада 18/19 (см. примечания) 18/19 (см. примечания) 

18 в Манитобе, Альберте и Квебеке. 19 в 
Британской Колумбии, Нью-Брансуике, 
Ньюфаундленде и Лабрадоре, Северо-
Западных территориях, Новой Шотландии, 
Онтарио, Острове Принца Эдуарда, 
Саскачеване и Юконе.  

Кения 18 18   

Кипр 17 17   

Китай  18 18   

Колумбия 18 18   

Коморские 
oстрова 

Отсутствуют Отсутствуют   

Конго 
(Республика 
Конго) 

18 18   

Коста-Рика 18 18   

Кыргызстан Отсутствуют Отсутствуют   

Латвия 18 18   

Лесото 18 18   

Ливия Алкоголь запрещен Алкоголь запрещен   

Литва 18 18   

Люксембург 16 Отсутствуют   

Маврикий 18 18   

Малави 18 18   

Мальта 16 16   

Марокко Отсутствуют 16   

Мексика 18 18   

Микронезия 21 21   

Мозамбик 18 18   

Намибия 18 18   

Нигер 18 18   

Нигерия 18 18   

Нидерланды 
16, но для алкоголя, 
имеющего крепость 
более 15% об. – 18 

16, но для алкоголя, 
имеющего крепость 
более 15% об. – 18 

  

Никарагуа 19 19   

Новая Зеландия 18 18   

Норвегия 
18, но для алкоголя, 
имеющего крепость 

22% об. –  20 

18, но для алкоголя, 
имеющего крепость 22% 

об. – 20 
  

Пакистан 
Алкоголь запрещен (21 
для немусульманского 

населения) 

Алкоголь запрещен (21 
для немусульманского 

населения) 
  

Палау 21 21   

Панама 18 18   

Папуа-Новая 
Гвинея 

18 18   
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Возрастные Возрастные 

Страна 

ограничения на ограничения на 
употребление покупку алкоголя: 

Примечания 
алкоголя: потребление за 

потребление в пределами точки 
точке продажи продажи 

Парагвай 20 20   

Перу 18 18   

Португалия 16 16   

Россия 18 18   

Сальвадор 18 18   

Самоа 18 18   

Свазиленд Отсутствуют 18   

Сейшельские 
oстрова 

18 18   

Сингапур 18 18   

Словения 18 18   

Соломоновы 
oстрова 

21 Отсутствуют   

Таиланд 18 18   

Того Отсутствуют Отсутствуют   

Тонга 18 Отсутствуют   

Тринидад и 
Тобаго 

18 18   

Туркменистан 18 18   

Турция 18 18   

США 21 21   

Уганда 18 18   

Украина 18 18   

Уругвай 18 18   

Фиджи 21 21   

Филиппины 18 18    

Финляндия 18 18   

Франция 18 18   

Хорватия 18 18   

Центральноафри
канская 
Республика 

18 18   

Чили 18 18   

Швеция 18 
20, но для пива, 

имеющего крепость 
3,5% об. и менее – 18 

  

Швейцария 

16/18, в зависимости 
от кантона, в 

отношении пива и 
вина. 18 во всех 

кантонах в отношении 
крепкого алкоголя 

16/18, в зависимости от 
кантона, в отношении 
пива и вина. 18 во всех 
кантонах в отношении 
крепкого алкоголя 

  

Шри-Ланка 18 18   

Эквадор 18 18   

Экваториальная 
Гвинея 

Отсутствуют Отсутствуют   

Эритрея 18 18   

Эстония 18 18   
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Страна 

Возрастные 
ограничения на 
употребление 
алкоголя: 

потребление в 
точке продажи 

Возрастные 
ограничения на 

покупку алкоголя: 
потребление за 
пределами точки 

продажи 

Примечания 

Эфиопия 18 18   

Южная Африка  18 18   

Южная Корея 
(Республика 
Корея) 

19 19   

Ямайка Отсутствуют 16   

Япония 20 20   

    

 


