Genfi Alkoholpolitikai Partnerség:
uton egy globalis karta felé
Genf, 2000. majus 10-12.

Ez a dokumentum az alkohol tarsadalmi szerepével kapcsolatos altalanos elveket
tartalmazza. Hangsulyozza az egyén és a tarsadalom felel6sségét az alkohol és az
alkoholfogyasztas tekintetében. Elismeri, hogy a szeszesitalok élvezetet okoznak, sét
elényeik is vannak, egyben hangot ad azoknak az aggalyoknak, amelyeket az
alkoholfogyasztas egyént és tarsadalmat érinté sulyos kovetkezményei keltenek. A
dokumentum a szeszipar €s a népegészsegugy képviselbivel, valamint az
alkoholpolitika kidolgozasaban résztvev6 mas szakértbkkel folytatott konzultaciok
eredménye, és a partnerségépités nagyszabasu programjat fogalmazza meg.

Preambulum

Egyre n6 az allami és a maganszektor kozotti kapcsolatok nemzetkozi szintil
er6sitésének jelentésége. Ebben az Osszefuggésben a Nemzetkdzi Alkoholpolitikai
Kdzpont (ICAP) partnerségi program kidolgozasat kezdemeényezte, amivel részt vallal az
alkoholpolitikarol zajlo globalis vitdban. Ez a dokumentum uttord jelentéségl annyiban,
amennyiben meghatarozza és elémozditia a népegészségugyi és a tudomanyos
szervezetek, a szeszipar, valamint a kdozponti kormanyok és a helyi dnkormanyzatok
egymast kiegészitdé érdekeit. Raépul a Dublini Alapelvekre, és elismeri a nemzetkozi
szervezetek eréfeszitéseit az alkoholpolitika kidolgozasaban. Elkészitése, amit kiterjedt
konzultacios folyamat - ennek részeként tobb regionalis és globalis értekezlet - segitett,
az alkoholpolitika kidolgozasaban résztvevé személyek széles korének szakeértdi
véleményére épllt azzal a céllal, hogy megfogalmazddjanak a minden fél szamara
elfogadhaté altalanos alapelvek.

Alkohol és tarsadalom

A szeszesitalfogyasztas a vilag szamos kulturajanak mindig is része volt, azonban
széles korben ismertek a mértéktelen ivas karos hatasai. Az alkohol 6sszefonddik az
élet szamos aspektusaval, beleértve a tarsas érintkezést, az Unneplést, a
szertartasokat, a vallasi ritusokat. Egyes kulturakban a mindennapi élet szerves részét
képezi, élelmiszernek szamit, mig mas kulturakban tilos, és tarsadalmilag
elfogadhatatlan.

Az alkoholfogyasztast - torvényekkel vagy adokkal, és eltér6 mértékben - minden
tarsadalom és Kkultura korlatozza. A gyors tarsadalmi atalakulasok kozepette a
tarsadalom fellazulasa és a gazdasagi valtozasok alaashatjak a kulturalis normakat és a
tarsadalmi szokasokat, az alkoholfogyasztasi szokasok pedig nem képesek |épést
tartani ezekkel a valtozasokkal.

Allami politika

Az allami alkoholpolitikat az alkoholfogyasztas el6nyeinek és kockazatainak
mérlegelésével kell kialakitani, és kidolgozasa soran tamaszkodni kell a rendelkezésre
allo tudomanyos bizonyitékokra. Ahol lehetséges, az alkoholpolitikat a kilonféle
minisztériumok, a népegészségugyi szakemberek, a szeszesitalgyartdé agazat, a
fogyasztok képviseldi, a civilszervezetek és az egyéb érintettek kozotti széles bazisu
partnerség keretében kell kimunkalni. Meg kell alkotni és alkalmazni kell az alkohol



értékesitésére és fogyasztasara vonatkozo jogszabalyokat, elsésorban azokat, amelyek
az ittas vezetést, az illegalis gyartast és kereskedelmet, valamint a gyerekek, a
megengedett korhatarnal fiatalabbak, és az ittas allapotban lévdé személyek részére
torténd arusitast érintik.

A szeszesitalok megadodztatasa soran a kormanynak egyensulyoznia kell a fogyasztok
ésszerll aron torténd szeszesital-vasarlasi igénye, a szikséges adobevételek
biztositasa, valamint a karos alkoholfogyasztasi szokasok visszaszoritasara vald
torekvés kozott.

Az alkohol beszerezhetéségének szigoru korlatozasa csakugy, mint a magas add, nem
kivant negativ kovetkezményekkel jarhat, mint példaul az illegalis elballitas és
fogyasztas, minéségromlas és hamisitas, csempészet és bizonyos esetekben szervezett
blnozés.

Beszerezhetdség

A fogyasztoknak joguk van torvényesen elballitott és értékesitett szeszesitalt
vasarolniuk. Az alkohol beszerezhet6ségét torvények, rendeletek, valamint az egyén, a
csalad, a koOzOsség és a szeszipar oOnként vallalt normai korlatozhatjak. A
beszerezhetdség korlatozasa a karos italozasi szokasok visszaszoritasat kell szolgalja,
féleg amikor azok masokat veszélyeztetnek. A gyerekek és fiatalkoruak esetében
korlatozni kell az alkoholhoz valo hozzaférést. Az egyes orszagokban a megengedett
legalsé korhatart a helyi vagy orszagos hatésagoknak kell megallapitaniuk.

Azokban a tarsadalmakban illetve tarsadalmi rétegekben, amelyekben a problémas
alkoholfogyasztasi szokasok uj formai bontakoznak ki, illetve amelyekben szegényes,
vagy hianyzik az alkoholfogyasztashoz koét6dé hagyomanyos gondolkodas, kilon
hangsulyt kell fektetni az alkoholfogyasztds maddjaval kapcsolatos oktatasra,
felvilagositasra és mas kezdemeényezésekre.

Reklam és vasarlasosztonzés

A legtdbb orszag altalanosan szabalyozza a fogyasztasi cikkek reklamozasat, azonban
felismerte, hogy a szeszesitalok reklamja és 0sztdnzése korultekintdbb szabalyozast
igényel, mint mas termékeké. A reklamokat igénybe vevd szeszipari vallalatok
elsédleges feleléssége az, hogy biztositsak azok megfeleld tartalmat és elhelyezését.

A szeszipari agazatban mikod6 cégek csak termékeik felelésségteljes fogyasztasat
Osztdondzhetik, és nem batorithatnak felel6tlen és mértéktelen italozasra. A reklam- és
vasarlasdsztonzd tevékenységek példaul nem sugallhatigk azt, hogy az
alkoholfogyasztas a siker egyik kdvetelménye, és nem festhetnek negativ képet azokradl,
akik tartézkodnak az alkoholtdl, tovabba nem iranyulhatnak a gyerekekre és azon
szemeélyekre, akik a torvény értelmében nem jogosultak szeszesitalok vasarlasara és
fogyasztasara.

A szeszesitalok reklamjat, csomagolasat és Osztonzését a hatdésagoknak - amelyek
bevonhatjak a szeszesitalgyartdé agazatot -, valamint az agazaton belll vallalt hatékony
Onszabalyozasi normaknak kell szabalyozniuk. Ahol nincsenek a reklamra és
termékdsztonzésre vonatkozd dnszabalyozasi elbirdsok, ott a szesziparnak lépéseket
kell tennie ezek kidolgozasara és betartatasara, kivaltképp a kibontakozé piacokon.
Amikor az dnszabalyozas nem bizonyul eredményesnek, az allamnak torvényalkotassal
és szabalyozassal be kell avatkoznia.



Tajékoztatas és felvilagositas

Az embereknek joguk van az italok tulajdonsagaival, tdbbek kozétt az
alkoholtartalommal kapcsolatos teljeskorii és pontos tajékoztatashoz. Pontos
informacidkat kell adni az alkoholfogyasztas hatasairdl, beleértve azt is, hogy a hatasok
az elfogyasztott mennyiség, az alkoholfogyasztasi szokasok, a fogyasztok egyéni
tulajdonsagai, valamint a fogyasztas korulményeinek fluggvényében valtozhatnak.
Azoknak, akik ilyen informaciokat nyujtanak - beleértve a kormanyokat, a szeszipart, az
egészségugyi szektort, a pedagogusokat és a médiat -, vildagos, pontos és
kiegyensulyozott tajékoztatast kell adniuk. Akik ugy dontenek, hogy alkoholt
fogyasztanak, azoknak figyelembe kell vennilk a kozkazatokrol, artalmakrol és
elénydkrél szold informaciokat. Akik a fiatalok felvilagositasaban és nevelésében
vesznek részt, meg kell, hogy tanitsak szamukra, miként hozzanak megalapozott
dontést arrol, hogy fogyasztanak-e alkoholt. A szll6knek, a gyamoknak és mas
példaképeknek példat kell mutatniuk az alkohollal kapcsolatos felelésségteljes
dontéshozatalrdl. Olyan programokat kell kidolgozni, amelyek segitik a szll6ket és a
gyamokat a megfelel6 és eredményes felvilagositasban. A felnéttek részére, beleértve a
munkahelyi alkalmazottakat is, felvilagosité programokat kell kidolgozni.

Minden érdekeltnek (beleértve a gyartokat és az értékesitdket, ahol ez engedélyezett)
tarsadalmi felel6ssége a tajékoztatd és nevel§ tevékenységben vald részvétel. A
kormanyoknak biztositaniuk kell, hogy rendelkezésre alljanak az ilyen programok
kimunkalasahoz és végrehajtasahoz szukséges keretek.

Egészségugy

Az egészségugyi szektornak a tudomanyos bizonyitékok felhasznalasaval kell a
lakossag felvilagositasat végeznie a mértéktelen alkoholfogyasztas artalmairdl és a
megfeleld alkoholfogyasztasi szokasokrol. Az egészségugyi szektornak el kell ismernie
a meérseékelt alkoholfogyasztas jotékony hatasait azon populaciok esetében, amelyek ezt
megtapasztaltak.

Kulon eréfeszitéseket kell tenni az egészségugyi szakemberek oktatasa terén. Ezek
hatasara az egészseégugyi szakemberek fel kell tudjak ismerni a kockazatos
alkoholfogyasztasi szokasokat, és megalapozott dontéseket kell tudniuk hozni. Az
egészsegugyi dolgozoknak fel kell figyelnilk az alkoholfogyasztas barmilyen, az egyén
egészseégi allapotat befolyasold hatasara, és szikség esetén megfelel6 modon be kell
avatkozniuk.

Az egészségugyi ellatérendszer minden szintjét be kell vonni a problémas
alkoholfogyasztdk, alkoholfuggd személyek, valamint az alkoholfogyasztas miatt
artalmakat elszenvedett mas személyek kezelésébe, beleértve a rehabilitaciot is.
Ezeknek a tevékenységeknek tartalmazniuk kell az intoxikacio  karos
kovetkezményeinek, a fuggdségnek és a velejard negativ viselkedési formaknak a
csokkentését csakugy, mint a biztonsagos alkoholfogyasztasi szokasokra és, megfelel
esetben, az absztinenciara 6sztonzeést. Az alkoholproblémakkal - beleértve a fuggdséget
- kizd6 szemeélyek kezelése soran a bizonyitottan hatasos terapiakra kell helyezni a
hangsulyt.

Az egészségugyi dolgozoknak ki kell aknazniuk a kdzdsségi eréforrasokat annak
erdekében, hogy tamogatni lehessen azokat az egyéneket - valamint csaladjaikat is -,
akik megszenvedik a mértéktelen alkoholfogyasztas hatasait. A civilszféraval, a népjoléti



és a rendvédelmi szervekkel, valamint a munkaltatokkal torténé egyuttmikodésen
keresztul er8siteni kell az egészségugyi szektor e téren végzett tevékenységét.

A szeszesitalgyartd agazatnak egyuttmikodési programokkal kell tamogatnia az
egeészsegugyi szektor kezdeményezéseit.

Felel6sségteljes kiszolgalas

Azoknak - ideértve a szeszesitalokat arusitd kiskereskedelmi egységeket és a
vendéglato ipart -, akik a fogyasztdkkal kozvetlenul érintkeznek, felel6sségteljes
kiszolgalasi és értékesitési gyakorlatot kell kialakitaniuk. Képzésben kell részesulniulk,
ahol elsajatithatjak az ittas személyek felismerésének és kezelésének technikait. Olyan
kornyezet kialakitasara kell térekednilk, amely a mérsékelt alkoholfogyasztast
tamogatja. A szeszesitalt arusitdo helyeken alkoholmentes és lehet6ség szerint alacsony
alkoholtartalmu italokat is elérhetévé kell tenni versenyképes aron. A magan-
szorakozohelyeknek is torekednilk kell a felel6sségteljes kiszolgalasra.

A termékmindség és -tisztasag garantalasa

A fogyasztok hamisitott és fert6zott italoktol valdé védelme érdekében a kormanyoknak
termékmindségi normakat kell meghatarozniuk, és meg kell akadalyozniuk az illegalis
gyartast és kereskedelmet. A szeszesitalgyartok feleléssége azt biztositani, hogy
termékeik megfeleljenek a magas minéségi és tisztasagi normaknak.

Kutatas és az eredmények széleskorii kozzététele

A szeszesitalok artalmait és el6nyeit vizsgalo folyamatos alap- és alkalmazott kutatasra
van szukség. A szesziparnak, a kormanyoknak és a civilszervezeteknek tamogatniuk
kell azokat a fuggetlen tudomanyos kutatasokat, amelyek el6segitik az
alkoholfogyasztasi szokasok, valamint az alkohol, az egészség és a tarsadalom kozotti
Osszeflggések jobb megértését. A kutatdok koszoOnetképpen nevezzék meg a
finanszirozasi forrasokat, és széleskorben, teljes terjedelemben tegyék kdzzé a kutatasi
eredményeket.

Konkluzié

A tapasztalatok azt mutatjak, hogy j6 szandékkal és igyekezettel a kiemelt érintettek
képesek egyuttmikodni annak érdekében, hogy megel6zzék és csokkentsék az
alkohollal 6sszefliggé artalmakat, mikézben sajat céljaik is teljeslilnek. Az ennek a
dokumentumnak a kidolgozasa soran tortént informacio- és véleménycsere ravilagitott
az érintettek k6zos érdekeire, és arra, hogy ennek a parbeszédnek folytatddnia kell.



